
Hilfe in Notsituationen

Frauen und Familienfonds
rasch, diskret, unbürokratisch
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Sie brauchen Hilfe?

Gesuche einreichen können die Vorstände der SKF Ortsvereine, 
Pfarrämter, Ärztinnen und Ärzte, Soziale Beratungsstellen, Ehe und 
Lebensberatungsstellen.
Berücksichtigt werden ausschliesslich Gesuche von Personen, die 
im Kanton Luzern wohnen. 
  
Gesuch einreichen
Das Gesuch kann mit den nötigen Unterlagen zur Lebenssituation 
und den Einkommensverhältnissen beim SKF Luzern eingereicht 
werden:
SKF Luzern
Frauen und Familien Fonds
Abendweg 1| 6006 Luzern
sekretariat@skfluzern.ch | 041 210 90 77

Not in den Familien spitzt sich zu

Wir alle merken es: Produkte werden teurer, Energie-
kosten und Krankenkassenprämien steigen. Fami-
lien, die bereits jeden Franken zweimal umdrehen 
müssen, landen aufgrund der Situation schnell in 
prekären Situationen. Wo die staatlichen Leistungen 
nicht oder nur ungenügend greifen, entlastet der 
Frauen und Familienfonds in Not geratene Mütter 
und Familien.  



Ihre Spende zählt

Helfen Sie mit, damit wir weiter helfen können. Unterstützen Sie 
sozial Schwächere mit einem finanziellen Beitrag. 
Wir danken für Ihre Unterstützung: 

IBAN: CH95 0900 0000 6000 2840 8
Vermerk: Spende Frauen und 
Familienfonds

Fakten
In der Schweiz sind 720‘000 Men-
schen, davon 133‘000 Kinder von Ar-
mut betroffen.
Die Konsumausgaben für Menschen 
im untersten Quintill betragen 90 %. 

Sie können helfen
Spenden Sie jetzt

Deine Unterstützung 
macht einen Unter-
schied

Frau A. wurde vom Ehe-
mann misshandelt und 
hat sich daher getrennt. 
Der Mann lebt von So-
zialhilfe, ist alkoholab-
hängig und zahlt seit 5 
Jahren keinen Unterhalt 
für sie. Die Situation ist 
extrem belastend und 
schlägt auf ihre Gesund-
heit. Frau L. musste sich 
hoch verschulden und 
hat kaum Geld für Le-
bensmittel. Hier konnte 
der FFF schnell und un-
kompliziert helfen und 
für 2 Monate Lebensmit-
tel bezahlen.

Spenden Sie gerne auch per TWINT.
Benutzen Sie dafür den QR-Code rechts. 



Der SKF Luzern ist:
◊	ein Kantonaler Dachverband von rund 90 SKF-Ortsvereinen, 

dem auch Einzelmitglieder angeschlossen sind

◊	ein Katholischer Verband, umfassend, offen und ökumenisch

◊	ein Verband, welcher Frauen fördert, Verantwortung in Gesell-
schaft, Staat und Religion übernimmt

www.skfluzern.ch


